
Thème : 
Si la haie peut nous paraître à tous un élément commun du paysage, elle s’avère être en fait un 

milieu particulièrement complexe assurant des fonctions essentielles aussi bien pour l’homme que 

pour l’ensemble des équilibres naturels.  

Au détour des chemins, entre haies et prairies, la découverte de cette richesse est à la portée de tous 

les curieux de la nature. 

 

Objectifs : 
• Découvrir l'origine de la haie, sa composition, et sa dynamique d'évolution.  

• Identifier les espèces communes d’arbres et arbustes. 

• Connaître le rôle de la haie en tant qu'habitat, zone de refuge et de ressource alimentaire pour les 

animaux et les plantes.  

• Comprendre l'intérêt écologique du bocage, paysage constitué d'un réseau dense de haies. 

• Apprendre et décomposer les différentes étapes de la plantation d’un arbre avec l’aide d’un 

adulte. 

 

Contenu : 

1. Découvrir la haie dans son ensemble  

• Qu’est-ce qu’un arbre et un arbuste ? 

• Qu’est-ce qu’une haie ? (espèces végétales présentes et faune associée) 

• Définition des rôles de la haie.  

 

2. Réaliser une plantation de haie champêtre  

 

Après avoir découvert les règles de la plantation, les enfants passent à la pratique. Munis cha-

cun d'un plant, ils deviennent jardinier le temps d’un instant et créent la haie. Les enfants aidés 

d’un adulte creusent un trou pour y déposer leur plant. Puis, ils le rebouchent et arrosent. Chaque 

enfant accrochera sur le plant une étiquette avec son nom pour qu’il puisse le retrouver à l’avenir. 

Haie champêtre qui es-tu ? 
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